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creating opportunities

Izingane Happy Foundation ondersteunt kleinschalige projecten met effectieve adviezen en minimale financiéle middelen
om meer kleur te geven aan het leven van jonge, kwetsbare kinderen in Zuid-Afrika.

¥

In deze Update praten we u uiteraard weer bij over onze projecten.
Maar eerst wil ik onze sponsoren, klein en groot, die ons werk
mogelijk maken bedanken. Zij zijn enorm belangrijk voor ons en wij
zijn dankbaar voor hun vertrouwen. Dankzij hun onmisbare financiéle
support kunnen wij met de projecten grote stappen maken en vele
kwetsbare kinderen, families en vaak ook hun communities bereiken
en helpen. We hechten veel waarde aan de goede relaties met al onze
sponsoren en regelmatig delen en bespreken we onze visie, inzichten
en nieuwe initiatieven.

Sinds enkele jaren werken we nauw samen met Contribute
Foundation en onlangs zijn zij hoofdsponsor geworden van Izingane.
Wij zijn heel blij met deze samenwerking en zien ernaar uit ook

in de toekomst samen mooie, nieuwe plannen te kunnen blijven
ontwikkelen. Veel dank Contribute Foundation!

Regelmatig wordt ons gevraagd hoe lang een project onder
supervisie van Izingane blijft en wanneer de betrokken organisaties

in Zuid-Afrika op eigen benen kunnen staan - en dus zelfredzaam
zijn. In principe houdt onze adviserende rol niet op en vele projecten
volgen wij al jaren. We luisteren, ontwikkelen en realiseren nieuwe
invalshoeken, en blijven waar nodig financieel bijdragen. Ons doel
blijft om zoveel mogelijk te betekenen voor de meest kwetsbare
kinderen, en we hechten waarde aan een consistente en lange termijn
aanpak. Op onze website www.izingane.nl worden alle projecten
uitvoerig beschreven.

In 2022 werd het Izingane Support Team opgericht. Marjolein,
Simone, Linda, Agnes en Willemijn nemen ons niet alleen geheel
belangeloos belangrijk werk uit handen; ze zijn ook kritisch. En dat
stimuleert ons. We zijn enorm blij met hun inzet en het positief
meedenken. Heel veel dank!

Wilt u meer weten, heeft u vragen, neem dan gerust contact op met
lonie@izingane.nl of bel 06 21 806 708.

Hartelijke groet, mede namens het bestuur

Lonie Vles - Rosenmoller

Kerstcadeautje van Contribute Foundation

In januari ontving ACFS 700 menstruation cups voor totaal

700 tieners en tienermoeders uit de programma’s die wij samen
met ACFS en dankzij Contribute Foundation konden starten.
Deze cups helpen kwetsbare, jonge meisjes in een land waar
maandverband voor zoveel kinderen er niet of nauwelijks

is, ook omdat het te duur is. De cup gaat jaren mee en het
schoolverzuim zal zeker afnemen.
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Gogo Jane Manyana

Graag zetten we Gogo Jane
(83 jaar) in het zonnetje. Zij
¥ startte in 2006 in haar kleine
- hutje het Bonolong schooltje.
Met onze steun werd in 2019
? Bonolong Centre gebouwd

en het schooltje maakt een
wereld van verschil voor de vele
kwetsbare kinderen in het arme,
achtergebleven Makushane
‘ : : in Limpopo. Afgelopen winter
overleed Gogo Jane's dochter Patricia, het hoofd van het
schooltje. Nu is Gogo Jane weer dagelijks in het schooltje te
vinden. Met veel energie onderhoudt ze de groentetuin en met
al haar liefde en aandacht voor de kinderen zorgt zij — samen
met de teachers — dat de continuiteit gewaarborgd blijft.
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Tuintje

Op de Nourish
preschool is op
speelse en heel
creatieve wijze samen
met de kinderen

een groentetuintje
gestart en 66k
onderhouden.

Op onze website www.izingane.nl vindt u uitgebreide informatie over onze projecten.



Werken aan meer zelfredzaamheid

Geven alleen is geen oplossing; leren, eigen verantwoordelijkheid
en initiatief nemen, is minstens zo belangrijk. Izingane streeft
ernaar projecten zelfredzamer te maken. Hoe we daaraan werken
laten de volgende voorbeelden zien.

PAP-programma

Al jaren ondersteunt de Sophie
Rosenthal Stichting dit belangrijke
ontbijtprogramma en krijgen
honderden kinderen in de zeven
creches/kleuterschooltjes in

het uitgestrekte, rurale gebied
rond Acornhoek, Mpumalanga
hun dagelijkse pap met een
toevoeging van de broodnodige
vitamines en mineralen. Omdat de Zuid-Afrikaanse leverancier
stopte met de levering van de supplementen werd gezocht
naar een oplossing. En die is dichtbij huis gevonden! De
Moringa is een inheemse ‘wonder'boom, waarvan de blaadjes
allerlei mineralen en voedingsstoffen bevatten. In de afgelopen
maanden is hier uitvoerig onderzoek naar gedaan, met positief
resultaat. Onze partnerorganisatie Nourish heeft al een Moringa
boomgaard en het plan is nu deze bomen ook te planten in

de community. De oogst zal worden verkocht aan Nourish,

dat de blaadjes zal verwerken en ook gaat leveren aan andere
Izingane-projecten. Met het initiatief is niet alleen het pap-
probleem opgelost, maar worden ook kwetsbare families
geholpen om in de toekomst zelf een inkomen te verdienen.

Gogo Kitchen's

Met de 3 Gogo's (oma'’s) die rond Durban hun kitchens runnen,
bespraken wij hoe zij in de toekomst het eten en de maaltijden
voor de vele kwetsbare en hongerige kinderen (deels) zelf
zouden kunnen financieren. Met veel enthousiasme werd er volop
gebrainstormd over het starten van eigen kleine ondernemingen.
Dankzij extra financiéle support van onze sponsor Continua zijn
die er nu. Er kwam een kleine bakkerij met heerlijke muffins,

een chicken farm en een fastfoodshop! Dit soort initiatieven
versterken eigenwaarde en grip op het leven, zijn een voorbeeld
voor velen en bieden toekomstperspectief.

Izingane South African Adwsor Sam Mokgopha

Graag stellen wij Sam
Mokgopha aan u voor.

Wij kennen Sam al meer dan
20 jaar en zijn heel blij met
zijn vriendschap, belangeloze
inzet en adviserende rol voor
Izingane en de projecten.
Dank je wel Sam dat je ons
team wilt versterken.

Armbandjes

Leuk cadeautje nodig? Voor
een vriendenclubje, collega’s
of (klein)kinderen?

De Izmgane armbandjes (€ 5,--
per stuk) zijn weer op voorraad. Bel of mail naar Izmgane en we
sturen of brengen ze u persoonlijk.

Izingane Kerstmarkt

Het was ijskoud, de eerste Izingane
Kerstmarkt afgelopen december.

? Maar het was een groot succes. In

% twee dagen verkochten wij onze

hele voorraad handgemaakte
kerstdecoraties.

De volledige opbrengst kwam geheel
ten goede aan de Izingane projecten!
In april hebben wij in Zuid-Afrika onze
bestelling voor dit jaar besproken en
het assortiment wordt uitgebreid.

De Gogo's op de projecten zijn al druk
aan het werk.

We kijken uit naar de Kerstmarkt van
2023!

Happy Hour 2023 op
nieuwe locatie
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10 december 2023 ‘;.,i, B
vanaf 16.30 uur o

Jaarverslag 2022, meer informatie, website
Wilt u meer weten over Izingane Happy Foundation? Of heeft u
interesse in ons Jaarverslag 20227

Mail naar info@izingane.nl, bel 06 21 806 708 of

kijk op www.izingane.nl, Facebook of Instagram.

Izingane Happy Foundation steunen?

Wij willen graag kinderprojecten blijven helpen, ook financieel.
Helpt u mee? Met uw eenmalige donatie of maandelijkse bijdrage
van bijvoorbeeld € 5,- kunnen we al een groot verschil maken.

Ons rekeningnummer is: NL71 SNSB 0927 4717 52

Izingane Happy Foundation heeft de ANBI status.

Hoofdsponsor
Contribute Foundation

Sponsors

Blokker — Continua B.V. — Gooiland Computers
Heiny van den Ham Tekst — Heyen Makelaars
Imprimo Print&Sign — Lucendi Foundation — Mentrea
Michiel Witteveen — Reeders Stichting

Sophie Rosenthal Stichting — Wijge Holding B.V.

Ambassadeurs
Daphne en Ton Cieraad

Wij danken alle sponsors en individuele donateurs voor hun bijdrage en support!



